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XL  SOCALMI 

(Sociedad Castellano y Leonesa Cántabra de Medicina Interna) 

 
SEGOVIA, 5 y 6 JUNIO 2026 

Campus Universitario María Zambrano. UVA Segovia 
 
 
 
 
Estimados compañ eros: 

La Sociedad Castellaño Leoñesa – Ca ñtabra de Mediciña Iñterña (SOCALMI) celebra 

ya este añ o su 40º Coñgreso y la XII Reuñio ñ de Resideñtes, lo que ños iñdica uña 

larga trayectoria de actividad y experieñcia. Os damos a todos la bieñveñida a la 

acogedora ciudad de Segovia doñde se celebrara  los dí as 5 y 6 de juñio de 2026. 

Hemos coñfeccioñado uñ programa que esperamos resulte de vuestro iñtere s y ello 

os añime a acompañ arños y asistir. Queremos que sea uña oportuñidad para 

actualizar temas cieñtí ficos, pero sobre todo uñ eñtorño doñde poñer eñ comu ñ 

ñuestras experieñcias eñ el desempeñ o de la pra ctica diaria de la mediciña, eñ uña 

especialidad tañ amplia y tañ iñtegradora como la ñuestra. Como es habitual los 

me dicos resideñtes eñ formacio ñ teñdra ñ su especial protagoñismo coñ los talleres 

y discusio ñ de casos clí ñicos eñ la tarde del vierñes 5, uñie ñdoños todos el sa bado 

6 de juñio para compartir el resto de la mesas y poñeñcias. 

Te esperamos eñ Segovia, doñde ños gustarí a coñtar uñ añ o ma s coñ la preseñcia 
de todos vosotros para disfrutar de uñ dí a agradable eñtre compañ eros. 
 
 
Uñ saludo afectuoso de: 

Eva Marí a Ferreira Pasos, Marta Goñza lez Rozas y todo el Comite  Orgañizador. 
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COMITÉ ORGANIZADOR 

Dra. Marta Goñza lez Rozas 

Dra. Eva Mª Ferreira Pasos 

Dra. Celia Sañz Lobo 

Dra. Iñmaculada Ferña ñdez Galañte 

Dra. Aña Carrero Gras 

Dra. Soñia Martí ñ Rodrí guez 

Dra. Loreña Carpiñtero Garcí a 

Dr. Javier Moreño Palomares 

Dra. Fueñcisla de Pedro Estebañ 

 

COMITÉ CIENTÍFICO 

Dr. Jose  Marí a Aloñso de los Sañtos 

Dr. Añtoñio de Pablo Estebañ 

Dra. Lidia Herñañz Roma ñ 

Dra. Paula Goicoechea Nu ñ ez 

Dr. Dañiel Moñge Moñge 

Dra. Ireñe Arroyo Jime ñez 

Dr. Jorge Boado Lama 

Dra. Vero ñica Temprado Moreño 

Dr. David Silvaño Cociñero 
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VIERNES 5 JUNIO:   TARDE DEL RESIDENTE 
 
 
16:30-17:00h: Entrega de documentación.   
 

17:00-18:00h: TALLERES PRÁCTICOS   
(Divididos en 2 grupos para realizar los talleres alternos)  
 
 Taller 1: Ético-Legal: Conflictos éticos y aproximación al certificado de 

defunción.   
Dr. Antonio de Pablo Esteban. Complejo Asistencial Universitario de Segovia  

 Taller 2: Diabetes Mellitus, Comorbilidades y Fragilidad: Abordaje 
práctico.   
Dr. José Mª Alonso de los Santos. Complejo Asistencial Universitario de Segovia  

  
18:00-18:30h: Caso Clínico 1 (Grupo A + B)  

Dinamizadores: Dr. Jorge Boado y Dra. Heysa Mencía  
  
18:30-19:00h: Pausa-Café.   
  
19:00-20:00h: TALLERES PRÁCTICOS  
(Divididos en 2 grupos para realizar los talleres alternos)  
 

 Taller 3: El Internista Digital: Pro-prompts, integrar la IAgen en el 
razonamiento clínico.  
Dr. Luis Corral Gudino. Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid   

 Taller 4: Valoración cardiopulmonar y vascular.   
Dra. Rocío García Alonso. Complejo Asistencial de Ávila.  

  
20:00-20:30h: Caso Clínico 2 (Grupo A + B)  

Dinamizadores: Dr. José Mª Alonso y Dra. Alejandra Gª Altava  

 
  
22:00h: Cena-Cóctel de Bienvenida.   

    Convento de Mínimos. C/Valdeláguila 7 (Junto a Plaza Mayor) 
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 SÁBADO 6 JUNIO:   CONGRESO SOCALMI  
  
  
08:00-08:30h: Acreditación y Entrega de documentación.  
 

08:30-09:30h: Comunicaciones Orales (6 seleccionadas)  
   Moderadores: Dr. Alberto Muela (León) y Dr. Carlos Dueñas (Valladolid)  
  
09:30-10:30h: MESA 1: Del SCRM al MASLD: Un desafío sistémico integral.   

Moderadores: Dr. Javier Moreno Palomares (Segovia) y Dra Purificación 
Sánchez Oliva (Soria)   
 

 Síndrome Cardio Renal Metabólico (SCRM)  
Dr. Alberto Muela Molinero. Hospital Universitario de León  

 Obesidad y comorbilidades.  
Dra. Sheila Molinero Abad. Hospital Universitario de Burgos  

 Hígado graso (MASLD)  
Dr. Daniel Monge Monge. Complejo Asistencial Universitario de Segovia.  
  

10:30-11:30h   MESA 2: El internista más allá de lo clásico  
Moderadores: Dra. Glez Rozas (Segovia) y Dra Judith Gil (Palencia) 
 

 Asistencia compartida   
Dra. Silvia Franco Hidalgo. Hospital Clínico Universitario de Valladolid  

 Genética clínica orientada al internista  
Dra. Victoria Villalta Robles. Sº Análisis Clínicos. CAU Segovia.   
  

11:30-12:00.h: Inauguración Oficial  
12:00-12:30h: Pausa-Café  
  
12:30-13:30h: MESA 3: Abordaje de las Inmunodeficiencias   

Moderadores: Dr. Jorge Boado (Segovia) y Dra. Sonia López Garrido  
 (Sierrallana-Cantabria)  

 

 Actualización en el diagnóstico de las Inmunodeficiencias  
Dr. Ronald Colindres Rodríguez.  Sº Inmunología. CAU León  

 Manejo terapéutico de las Inmunodeficiencias  
Dr. Ángel Robles Marhuenda. M.Interna. Hospital Univ. La Paz. Madrid. 
  

 13:30-14:00h: Asamblea General de SOCALMI  
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14:00-14:30h: Reuniones regionales de grupos: Autoinmunes, UCA, UDR, 
     RCV, ETV, Enf. Minoritarias…   
  
 14:30-15:30h: Almuerzo de Trabajo.    
  
   
16:00-17:00h: MESA 4: Aspectos de la Enfermedad Tromboembólica   

Moderadores: Dra. Lidia Hernanz (Segovia) y Dra. Victoria Palomar  
 (Zamora) 

 Trombosis inusuales  
Dr. Miguel Martín Asenjo. Hospital Clínico Universitario de Valladolid.   

 Enfermedad Tromboembólica, la visión del internista.   
Dra. Mª Ángeles Fidalgo Fernández. CAU Salamanca  
 

17:00-18:00h: MESA 5: Actualización en Enfermedades Infecciosas   
Moderadores: Dra. María Sánchez Ledesma (Salamanca) y Dra. Ana  

 Cristina Antolí (Ávila) 
 Tratamiento empírico de sepsis por Gram negativos en nuestro entorno. 

Dr. Carlos Dueñas Gutiérrez. Hospital Clínico Universitario de Valladolid  
 Infección por Clostridioides difficile  

Dra. Ana Carrero Gras. CAU Segovia  
  

  
18:00-18:30h: SESIÓN ESPECIAL  

 "Lo que cambió la práctica clínica en 2025."   
 
Presentación: Dra. Monstserrat Chimeno (Presidenta de SEMI) 
Ponente: Dr. Samuel García Rubio. H.U. Marqués de Valdecilla. Cantabria.  
  
  

18:30-19:00: Entrega de Premios y Acto de Clausura.  
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INSCRIPCIONES 
 

  

XII REUNIÓN DE RESIDENTES SOCALMI: 5 junio 2026 
40 CONGRESO SOCALMI: 6 junio de 2026 

 
SEGOVIA 

Campus Universitario María Zambrano. UVA Segovia 
 
 

La iñscripcio ñ es gratuita para todos los socios de SOCALMI.  
El u ñico modo de iñscripcio ñ al coñgreso es a trave s de la pa giña web de la 
sociedad: www.socalmi.es , doñde eñcoñtrara s el formulario de iñscripcio ñ eñ el 
apartado de socio.   
 
Se ha solicitado la acreditacio ñ de formacio ñ coñtiñuada por lo que los socios de 
SOCALMI que seañ persoñal del SACyL y quierañ optar a coñseguir los cre ditos 
debera ñ posteriormeñte, cuañdo sea publicado, realizar la correspoñdieñte 
iñscripcio ñ a trave s del Portal de Formacio ñ del SACYL (Gestioñ@FC).   
 
Para cualquier consulta que se desee realizar relativa a las inscripciones, puede ser 
remitida a la dirección de correo habilitada para el congreso, inidanco en el asunto 
“INSCRIPCIONES”: congreso40SOCALMI@outlook.com 
 

 
El plazo de inscripción finaliza el 15 de Mayo 2026. 
 
 
 
 
 
  

http://www.socalmi.es/
mailto:congreso40SOCALMI@outlook.com
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