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XL SOCALMI

(Sociedad Castellano y Leonesa Cantabra de Medicina Interna)

SEGOVIA, 5y 6 JUNIO 2026
Campus Universitario Maria Zambrano. UVA Segovia

Estimados compafieros:

La Sociedad Castellano Leonesa - Cantabra de Medicina Interna (SOCALMI) celebra
ya este afio su 402 Congreso y la XII Reunién de Residentes, lo que nos indica una
larga trayectoria de actividad y experiencia. Os damos a todos la bienvenida a la
acogedora ciudad de Segovia donde se celebrara los dias 5 y 6 de junio de 2026.

Hemos confeccionado un programa que esperamos resulte de vuestro interés y ello
0os anime a acompafiarnos y asistir. Queremos que sea una oportunidad para
actualizar temas cientificos, pero sobre todo un entorno donde poner en comun
nuestras experiencias en el desempefio de la practica diaria de la medicina, en una
especialidad tan amplia y tan integradora como la nuestra. Como es habitual los
médicos residentes en formacién tendran su especial protagonismo con los talleres
y discusion de casos clinicos en la tarde del viernes 5, uniéndonos todos el sdbado
6 de junio para compartir el resto de la mesas y ponencias.

Te esperamos en Segovia, donde nos gustaria contar un afio mas con la presencia
de todos vosotros para disfrutar de un dia agradable entre compafieros.

Un saludo afectuoso de:

Eva Maria Ferreira Pasos, Marta Gonzalez Rozas y todo el Comité Organizador.
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COMITE ORGANIZADOR

Dra. Marta Gonzalez Rozas

Dra. Eva M2 Ferreira Pasos

Dra. Celia Sanz Lobo

Dra. Inmaculada Fernandez Galante
Dra. Ana Carrero Gras

Dra. Sonia Martin Rodriguez

Dra. Lorena Carpintero Garcia

Dr. Javier Moreno Palomares

Dra. Fuencisla de Pedro Esteban

COMITE CIENTIFICO

Dr. José Maria Alonso de los Santos
Dr. Antonio de Pablo Esteban

Dra. Lidia Hernanz Roman

Dra. Paula Goicoechea Nuiez

Dr. Daniel Monge Monge

Dra. Irene Arroyo Jiménez

Dr. Jorge Boado Lama

Dra. Verénica Temprado Moreno

Dr. David Silvano Cocinero
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VIERNES 5 JUNIO: TARDE DEL RESIDENTE

16:30-17:00h: Entrega de documentacion.

17:00-18:00h: TALLERES PRACTICOS
(Divididos en 2 grupos para realizar los talleres alternos)

e Taller 1: Etico-Legal: Conflictos éticos y aproximacién al certificado de
defuncidn.
Dr. Antonio de Pablo Esteban. Complejo Asistencial Universitario de Segovia

e Taller 2: Diabetes Mellitus, Comorbilidades y Fragilidad: Abordaje
practico.
Dr. José M2 Alonso de los Santos. Complejo Asistencial Universitario de Segovia

18:00-18:30h: Caso Clinico 1 (Grupo A + B)
Dinamizadores: Dr. Jorge Boado y Dra. Heysa Mencia

18:30-19:00h: Pausa-Café.

19:00-20:00h: TALLERES PRACTICOS
(Divididos en 2 grupos para realizar los talleres alternos)

e Taller 3: El Internista Digital: Pro-prompts, integrar la [Agen en el
razonamiento clinico.
Dr. Luis Corral Gudino. Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid
e Taller 4: Valoraciéon cardiopulmonar y vascular.
Dra. Rocio Garcia Alonso. Complejo Asistencial de Avila.

20:00-20:30h: Caso Clinico 2 (Grupo A + B)
Dinamizadores: Dr. José M2 Alonso y Dra. Alejandra G2 Altava

22:00h: Cena-Coctel de Bienvenida.
Convento de Minimos. C/Valdelaguila 7 (Junto a Plaza Mayor)
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SABADO 6 JUNIO: CONGRESO SOCALMI

08:00-08:30h: Acreditacion y Entrega de documentacion.

08:30-09:30h: Comunicaciones Orales (6 seleccionadas)
Moderadores: Dr. Alberto Muela (Leén) y Dr. Carlos Duefias (Valladolid)

09:30-10:30h: MESA 1: Del SCRM al MASLD: Un desafio sistémico integral.

Moderadores: Dr. Javier Moreno Palomares (Segovia) y Dra Purificaciéon
Sanchez Oliva (Soria)

e Sindrome Cardio Renal Metabdlico (SCRM)
Dr. Alberto Muela Molinero. Hospital Universitario de Le6n
e Obesidad y comorbilidades.
Dra. Sheila Molinero Abad. Hospital Universitario de Burgos
e Higado graso (MASLD)
Dr. Daniel Monge Monge. Complejo Asistencial Universitario de Segovia.

10:30-11:30h MESA 2: El internista mas alla de lo clasico
Moderadores: Dra. Glez Rozas (Segovia) y Dra Judith Gil (Palencia)

e Asistencia compartida

Dra. Silvia Franco Hidalgo. Hospital Clinico Universitario de Valladolid
e Genética clinica orientada al internista

Dra. Victoria Villalta Robles. S¢ Analisis Clinicos. CAU Segovia.

11:30-12:00.h: Inauguracion Oficial
12:00-12:30h: Pausa-Café

12:30-13:30h: MESA 3: Abordaje de las Inmunodeficiencias

Moderadores: Dr. Jorge Boado (Segovia) y Dra. Sonia Lépez Garrido
(Sierrallana-Cantabria)

e Actualizacion en el diagndstico de las Inmunodeficiencias
Dr. Ronald Colindres Rodriguez. S2 Inmunologia. CAU Ledn
e Manejo terapéutico de las Inmunodeficiencias
Dr. Angel Robles Marhuenda. M.Interna. Hospital Univ. La Paz. Madrid.

13:30-14:00h: Asamblea General de SOCALMI
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14:00-14:30h: Reuniones regionales de grupos: Autoinmunes, UCA, UDR,
RCV, ETV, Enf. Minoritarias...

14:30-15:30h: Almuerzo de Trabajo.

16:00-17:00h: MESA 4: Aspectos de la Enfermedad Tromboembdlica
Moderadores: Dra. Lidia Hernanz (Segovia) y Dra. Victoria Palomar
(Zamora)
o Trombosis inusuales
Dr. Miguel Martin Asenjo. Hospital Clinico Universitario de Valladolid.
e Enfermedad Tromboembdlica, la visién del internista.
Dra. M2 Angeles Fidalgo Fernandez. CAU Salamanca

17:00-18:00h: MESA 5: Actualizacion en Enfermedades Infecciosas
Moderadores: Dra. Maria Sdnchez Ledesma (Salamanca) y Dra. Ana
Cristina Antoli (Avila)
e Tratamiento empirico de sepsis por Gram negativos en nuestro entorno.
Dr. Carlos Dueias Gutiérrez. Hospital Clinico Universitario de Valladolid
o Infeccion por Clostridioides difficile
Dra. Ana Carrero Gras. CAU Segovia

18:00-18:30h: SESION ESPECIAL
"Lo que cambid la practica clinica en 2025."

Presentacion: Dra. Monstserrat Chimeno (Presidenta de SEMI)
Ponente: Dr. Samuel Garcia Rubio. H.U. Marqués de Valdecilla. Cantabria.

18:30-19:00: Entrega de Premios y Acto de Clausura.
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INSCRIPCIONES

XII REUNION DE RESIDENTES SOCALMI: 5 junio 2026
40 CONGRESO SOCALMLI: 6 junio de 2026

SEGOVIA
Campus Universitario Maria Zambrano. UVA Segovia

La inscripcidén es gratuita para todos los socios de SOCALMI.

El Unico modo de inscripcién al congreso es a través de la pagina web de la
sociedad: www.socalmi.es , donde encontraras el formulario de inscripcién en el
apartado de socio.

Se ha solicitado la acreditacion de formacién continuada por lo que los socios de
SOCALMI que sean personal del SACyL y quieran optar a conseguir los créditos
deberan posteriormente, cuando sea publicado, realizar la correspondiente
inscripcion a través del Portal de Formacién del SACYL (Gestion@FC).

Para cualquier consulta que se desee realizar relativa a las inscripciones, puede ser
remitida a la direccion de correo habilitada para el congreso, inidanco en el asunto
“INSCRIPCIONES”: congreso40SOCALMI@outlook.com

El plazo de inscripcion finaliza el 15 de Mayo 2026.
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