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SALUDA

Estimados comparfieros y amigos:

En nombre del Comité Organizador y Cientifico queremos daros la bienvenida a la XI Reunién de Residentes y al XXXIX
Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa y Cantabra de Medicina Interna (SOCALMI), que se celebrara los dias 30y 31

del préximo mes de mayo, en el edificio Dioscérides de Salamanca.

Se ha disefiado un programa con el objetivo de actualizar los conocimientos en los procesos mas relevantes de la
especialidad y fomentar el interés en los aspectos mas innovadores. Se abordardn temas como la atencién al paciente con
pluripatologia compleja, los avances en riesgo vascular, ultimas guias de enfermedad tromboembdlica, cémo sospechar
una enfermedad minoritaria, pasando por una revisién necesaria de las novedades de la inteligencia artificial generativa,
de nuevos farmacos antimicrobianos y alternativas existentes a la hospitalizacion convencional. Todo ello pensando en la

formacién de los internistas de Castilla y Ledn y Cantabria.

Os invitamos también a aprovechar la estancia en esta ciudad tan histdrica, descubriendo sus rincones y monumentos mas
emblematicos. Podréis admirar la majestuosidad de la Plaza Mayor, explorar la Universidad o disfrutar la visita al singular
y Unico conjunto de las catedrales. El rico patrimonio histérico y cultural de Salamanca os esperan, aunque sea

brevemente.

Finalmente, queremos agradecer a todos los miembros de SOCALMI vuestra participacion, a la Junta Directiva, a las
autoridades locales, a la Universidad de Salamanca por su colaboracion, asi como a los patrocinadores del congreso. El
edificio Dioscdrides, en el campus biomédico de Salamanca, se convierte en el escenario perfecto para este encuentro

cientifico que esperamos sea de vuestro agrado.

Un afectuoso abrazo.

Angel Pedro Crisolino Pozas y Miguel Marcos Martin

Presidentes del Comité Organizador y Cientifico
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COMITE DE HONOR

Excmo. Sr. D. Alejandro Vazquez Ramos
Consejero de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn

llmo. Sr. D. Carlos Manuel Garcia Carbayo

Alcalde del Excmo. Ayuntamiento de Salamanca

llmo. Sr. D Francisco Javier Iglesias Garcia
Presidente de la Excma. Diputacion de Salamanca

Rector Magfco. D. Juan Manuel Corchado Rodriguez

Rector de la Universidad de Salamanca

Dra. Diia. Maria Montserrat Chimeno Viiias

Presidenta de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna

Dr. D. Guillermo Hernandez Pérez

Presidente de la Sociedad Castellano-Leonesa y Cantabra de Medicina Interna

llmo. Dr. D. Santiago Santa Cruz Ruiz

Presidente del llustre Colegio Oficial de Médicos de Salamanca

Dra. Dila. Carmen Rodriguez Pajares

Directora Gerente del Hospital Universitario de Salamanca
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COMITE ORGANIZADOR

Presidente: Dr. Angel Pedro Crisolino Pozas

Dr. Javier Alfredo Collado Aliaga

Dra. Noelia Cubino Béveda

Dra. Nora Sabrina Gutiérrez Sampedro
Dr. Guillermo Hernandez Pérez

Dr José Ignacio Madruga Martin

Dr. José Angel Martin Oterino

Dra. Leticia Salcedo Martin

COMITE CIENTIFICO

Presidente: Dr. Miguel Marcos Martin
Dra. Gloria Alonso Claudio
Dr. Moncef Belhassen Garcia

Dr. Antonio Javier Chamorro Fernandez
Dra. Maria Angeles Fidalgo Fernandez
Dra. Sandra Maria Inés Revuelta

Dra. Leticia Moralejo Alonso

Dra. Maria Luisa Pérez Garcia

Dra. Maria Sanchez Ledesma
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PROGRAMA

Viernes 30 de mayo 2025: tarde del Residente

16:30 - 16:45 Entrega de documentacion.
16:45 - 18:00 Talleres (Grupo A). Casos Clinicos 1y 2 (Grupo B)

- Sala 1. Taller Antibioterapia en los principales sindromes infecciosos.

Ponente 1: Dra. Sara GOmez Garcia. Servicio de Medicina Interna. Hospital Clinico de
Valladolid

Ponente 2: Dra. Maria Carmen Rebollo Najera. Servicio de Medicina Interna del Hospital Rio
Hortega

- Sala 2. Taller Ventilacion mecanica no invasiva.

Ponente 1: Dr. Luis Jiménez Jurado. Servicio de Medicina Interna Complejo Asistencial de
Zamora.

Ponente 2: Dra. Maria Angeles Duro Fernandez. Servicio de Medicina Interna. Hospital de Soria

Ponente 1: Dr. Pablo Martinez Rodriguez. Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca

Ponente 2: Dr. Francisco Josué Cordero Pérez. Servicio Medicina Interna. Complejo Asistencial
TR de Zamora

16:45 - 18:00 Salon de Actos

Moderadores:

Dra. Marina Pintor Rey. Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial de Ledn
Dra. Victoria Palomar Calvo. Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial de Zamora

Caso clinico 1: Presenta Hospital Clinico de Valladolid. Defiende Burgos. Resuelve Hospital Clinico de
Valladolid.
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Caso clinico 2: Presenta Hospital de Sierrallana. Defiende Complejo Asistencial de Soria. Resuelve
Hospital de Sierrallana.

18:00 - 18:30 Pausa café

18:30 - 19:00 Sesidn extraordinaria Salén de Actos
Moderadora: Sheila Molinero Abad. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario de Burgos.

Taller practico sobre monitorizacion continua de glucosa

Dr. Francisco Javier Ortega Rios. Médico de Familia del C. S. Campos-Lampreana, Zamora. Coordinador de la
redGDPS en Castilla y Leon. Miembro del Grupo de Atencion Primaria de la SED.

19:00 - 20:15 Talleres (Grupo B). Casos clinicos 3 y 4 (Grupo A)

- Salas 1, 2 y 3 (repeticidn de talleres)

- Salén de Actos.
Moderadores:

Dra. Leticia Salcedo Martin. Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca
Dra. Cristina Sanchez del Hoyo. Servicio de Medicina Interna. Hospital Medina del Campo. Valladolid

Caso clinico 3: Presenta Hospital de Palencia. Defiende Complejo Asistencial de Zamora. Resuelve
Hospital de Palencia.

Caso clinico 4: Presenta Complejo Asistencial de Avila. Defiende Complejo Asistencial de Ledn. Resuelve
Complejo Asistencial de Avila.

21:00- 22:00 Cena (Hospederia Fonseca)
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Sabado 31 de mayo 2025: Congreso SOCALMI.

08,15-08,30 Entrega de documentacion.
08,30-09,30 Comunicaciones orales

Moderadores:

Dra. Ana Calonge Arribas. Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial de Soria

Dra. Sonia Lopez Garrido. Servicio de Medicina Interna. Hospital de Sierrallana. Cantabria

09:30-10:30 Mesa redonda: actualizacidn en patologia vascular y enfermedad tromboembdlica venosa
(ETV)

Moderadores:

Dra. Maria Angeles Fidalgo Fernandez. Servicio de Medicina Interna. Unidad de ETV. Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca

Dra. Zaida Salmdn Gonzélez. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla

Ponencia 1: Cémo gestionar la insuficiencia cardiaca desde medicina interna

Dr. Alvaro Gonzélez Franco. Servicio de Medicina Interna. Director de Atencién Sanitaria y Salud Publica del
Area Sanitaria IV. HUCA. Hospital Monte Naranco. Asturias.

Ponencia 2: Nuevos tratamientos hipolipemiantes que han supuesto un cambio de paradigma en

las enfermedades vasculares

Dr. Agustin Blanco Echevarria. Responsable de la Unidad de Lipidos y Riesgo Vascular. Servicio de Medicina

Interna. Jefe de Estudios del Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

Ponencia 3: Guias de enfermedad tromboembdlica venosa del grupo de enfermedad
tromboembdlica de SEMI

Dr. Miguel Martin Asenjo. Servicio de Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario de Valladolid. Coordinador

del grupo de enfermedad tromboembdlica de SEMI.
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10:30-11:30 Mesa redonda: paciente pluripatolégico complejo

Moderadores:

Dr. Fernando Sanchez-Barranco Vallejo. Servicio de Medicina Interna. Hospital de Palencia

Dra. Laura Abad Manteca. Servicio de Medicina Interna. Hospital Rio Hortega. Valladolid

Ponencia 1: ¢Como decidir mejor? VIMA: herramienta esencial y aliada en la toma de decisiones

Dr. José Maria Alonso de los Santos. UCA y Unidad de Hospitalizacion. Servicio de Medicina Interna. Complejo
Asistencial de Segovia.

Ponencia 2: Paciente con pluripatologia crénica: Manifestaciones peculiares de patologias
frecuentes en escenarios complejos

Dra. Marta Vazquez del Campo. Coordinadora UCA y UCE (Unida de Corta Estancia). Servicio de Medicina
Interna. Complejo Asistencial de Ledn.

11:30-12:00 Inauguracidn del congreso

12:00-12:30 Pausay café

12:30-13:00 Mesa redonda: enfermedades minoritarias

13:00-13:45 Reuniones regionales de grupos: Autoinmunes, UCA, minoritarias, vascular, ETV,

UDR...

13:45-14:15 Asamblea SOCALMI

14:15-16:00 Comida

16:00-17:00 Mesa redonda: alternativas a la hospitalizacién convencional

Moderador:

Dr. Juan Carlos Hernando Garcia. Servicio de Medicina Interna. Hospital el Bierzo. Ponferrada

Ponencia: Cuando sospechar una enfermedad minoritaria
Dra. Mdnica Lépez Rodriguez. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Ramén y Cajal. Madrid

Moderadores:

Dra. Sandra Maria Inés Revuelta. Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca
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Dra. Laisa Briongos Figuero. Servicio de Medicina Interna. Hospital Santos Reyes. Aranda de Duero. Burgos

Ponencia 1: Alternativas a la hospitalizacion convencional en el nuevo programa formativo de
Medicina Interna.

Dr. Miquel Aranda Sanchez. Servicio de Medicina Interna. Consorci Sanitari de Terrasa. Barcelona
Ponencia 2: Otras modalidades asistenciales: desarrollando la consulta no presencial

Dr. José Manuel Barragan Casas. Jefe de Seccién de Medicina Interna. Presidente FUCALMI. Complejo Asistencial
de Avila.

17:00-18:00 Mesa redonda: actualizacidon en enfermedades infecciosas

Moderadores:

Dra. Maria Angeles Garcinufio Jiménez. Servicio de Medicina Interna. Complejo asistencial de Avila.

Dr. José Manuel Guerra Laso. Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial de Ledn.
Ponencia 1: Novedades en VIH. ¢Es posible curar la infeccién por VIH?

. Dr. Santiago Moreno Guillén. Servicio de Enfermedades Infecciosas. Hospital Universitario Ramén y Cajal.
Madrid

Ponencia 2: Novedades en terapia antimicrobiana para Gram positivos

Dr. Antonio Lalueza Blanco. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

18:00-18:30 Sesion especial
Moderador:

Dr. Miguel Marcos Martin. Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca.

Ponencia. Aplicaciones de la inteligencia artificial generativa en el ambito clinico

Dr. Juan José Rios Blanco. Servicio de Medicina Interna. Unidad de Enfermedades Inmunomediadas Sistémicas.
Hospital Universitario La Paz. IDIPAZ.

18:30-18:45 Entrega de premios y clausura del Congreso.
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ENVIO DE COMUNICACIONES

NORMAS GENERALES

e Para el envio de los resumenes el primer autor debe figurar inscrito en el Congreso.

e Los autores figurardn con nombre y dos apellidos.

e Las comunicaciones enviadas al congreso no deben haber sido publicadas en revistas cientificas ni enviadas a otro
congreso previamente.

e Los estudios realizados con pacientes o voluntarios requieren la aprobacién del comité ético y el consentimiento
informado.

e Las comunicaciones deben ser remitidas por correo electrdnico a la Secretaria del Congreso.

e No se admitirdn comunicaciones presentadas por otra via diferente. Se enviaran por email a la siguiente direccién
congreso39SOCALMI@gmail.com indicando en el asunto “Comunicacién Congreso SOCALMI”. Una vez enviadas
no podran modificarse ni en cuanto a contenido ni autoria. No se admitirdn comunicaciones presentadas por otra

via diferente.

e Elplazo de envio de comunicaciones es el 15 de abril de 2025.

e En el envio se incluirdn dos archivos en formato WORD. En el primero se hara constar el titulo, nombre de los
autores, centro de trabajo y una direccidon de correo electréonico de contacto. En el segundo se remitird la
comunicacion propiamente dicha, sin incluir datos que permitan la identificacién del autor o centro.

e Los resimenes de comunicaciones se enviaran indicando el Area Tematica a la que corresponden:

o Enfermedades Infecciosas (l)

Pluripatolégico/Edad Avanzada (EA)

Insuficiencia Cardiaca y FA (ICyFA)

Enfermedades Autoinmunes (Al)

Osteoporosis (O)

Riesgo Cardiovascular (RCV)

EPOC y Patologia respiratoria (EP)

Enfermedades raras/Minoritarias (ER)

Enfermedad Tromboembdlica (ETV)

Dolor y Cuidados paliativos (DP)

o Misceldnea

e Las comunicaciones se estructuraran como: Objetivos, Material y métodos, Resultados, Discusion, Conclusiones
y Bibliografia. No se admitirdn comunicaciones con un solo caso clinico, salvo que el Comité Cientifico lo considere
especialmente relevante.

e El Comité Cientifico seleccionara las mejores comunicaciones para presentacion como comunicacion oral.

e El Comité Cientifico revisara las comunicaciones enviadas al congreso y notificara las aceptadas antes del 5 de

mayo de 2025. En el caso de las comunicaciones seleccionadas para su presentacion oral, junto con la notificacién,

se enviara plantilla en formato PowerPoint, que el autor debera remitir con su presentacion antes del 23 de mayo

de 2025.

Las comunicaciones aceptadas como comunicacion oral tendran un tiempo maximo de presentacion de 5 minutos

(cuatro minutos para presentacion y un minuto para discusion).

Las comunicaciones no aceptadas para ser expuestas, podran ser seleccionadas para su exposicion formato

poster online en la pagina web de SOCALMI

Las comunicaciones aceptadas como poster recibirdn notificacion y se enviara plantilla en formato PowerPoint,

‘que el autor debera remitir antes del 23 de mayo de 2025 para poder recibir el certificado de presentacion.

O 0O 0 0 O O O O O
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NORMAS DE ELABORACION DE COMUNICACIONES
El envio de resimenes constara de las siguientes partes:

e Titulo: debe ser breve y especifico, sin abreviaturas.

e Autores: deben indicarse con nombre, apellidos, centro de trabajo, lugar y correo electrénico. Se admite un
maximo de 8 autores en cada comunicacion. En las comunicaciones que se acepten como orales, el autor principal
sera el ponente y por tanto quien presente la comunicacion, siendo a efectos de la organizacidon el responsable
del trabajo.

e Resumen: el texto no debe tener una extensidn superior a 500 palabras. Estad permitido incluir un maximo de 4
referencias bibliograficas y graficos, tablas o figuras.

e  Estructura del resumen: las comunicaciones tendran los siguientes apartados: Objetivos, Material y Métodos,
Resultados, Discusion (opcional), Conclusiones y Bibliografia.

e Area temdtica: Debe incluir el drea en el que encuadra su comunicacidn entre las descritas anteriormente.

El Comité Cientifico otorgara un Unico premio a la mejor comunicacién oral que consistird en una cuantia econdmica de
200€.

Para cualquier consulta que desee realizar relativa a las comunicaciones, esta puede ser remitida a la direccion de correo:
congreso39socalmi@gmail.com

Envio de casos clinicos
NORMAS PARA LOS CASOS CLINICOS DE LA XI REUNION DE RESIDENTES

e El primer autor debe ser residente y estar inscrito en el Congreso.

e Los autores figurardn con nombre y dos apellidos.

e Solo se aceptaran casos clinicos cerrados originales que no se hayan publicado previamente.

e Los casos clinicos se enviardn antes del dia 11 de abril de 2025.

e Lapresentacion del caso tendra una duracién maxima de 5 minutos y el hospital que envia el caso lo estructurara
en:

Motivo de consulta/ingreso

Antecedentes personales

Enfermedad actual

Exploracion fisica

Pruebas complementarias

o  Evolucion del caso si procede

e El Hospital que realiza el diagndstico diferencial tendra un tiempo maximo de 10 minutos y realizard un breve
resumen del caso en una diapositiva y a continuacién comenzara con el diagnédstico diferencial.

e Por ultimo, el Hospital que envia el caso procederd a la resolucion del mismo y a una breve discusion en una
exposicion de 10 minutos.

e El Comité Cientifico otorgard un Unico premio al mejor caso clinico enviado que consistirda en una cuantia
econdmica de 200€.

O O O O O
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INSCRIPCIONES

La inscripcidn es gratuita para todos los socios de SOCALMI.

Los socios de SOCALMI que sean personal del SACyL deben realizar la inscripcién a través del Portal de Formacidn
del SACYL (Gestion@FC) y el resto a través de la pdagina web de formacion del IBSAL
https://ibsal.es/es/formacion/apuntate-a-nuestros-cursos

Los residentes deben apuntarse por separado al Congreso y a la Reunién de Residentes como dos actividades
formativas independientes (a través de Gestion@FC o del IBSAL en funcidn de su procedencia).

Para el personal cientifico NO SOCIO de SOCALMI, se deberd enviar un correo electrénico a
congreso39SOCALMI@gmail.com indicando en el asunto “inscripcion NO SOCIO”. Se le indicara la forma en la que
realizar la inscripcidn y los datos que debera aportar para ello.

e CUOTA INSCRIPCION: 250€
e FORMA DE PAGO:

o Transferencia Bancaria: a favor de FUCALMI
o Banco Sabadell, SA: ES91 0081 7831 3300 0119 9530
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PATROCINADORES:

LABORATORIOS PLATINUM
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