
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

SALUDA 
 

Estimados compañeros y amigos: 

En nombre del Comité Organizador y Científico queremos daros la bienvenida a la XI Reunión de Residentes y al XXXIX 

Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa y Cántabra de Medicina Interna (SOCALMI), que se celebrará los días 30 y 31 

del próximo mes de mayo, en el edificio Dioscórides de Salamanca. 

 

Se ha diseñado un programa con el objetivo de actualizar los conocimientos en los procesos más relevantes de la 

especialidad y fomentar el interés en los aspectos más innovadores. Se abordarán temas como la atención al paciente con 

pluripatología compleja, los avances en riesgo vascular, últimas guías de enfermedad tromboembólica, cómo sospechar 

una enfermedad minoritaria, pasando por una revisión necesaria de las novedades de la inteligencia artificial generativa, 

de nuevos fármacos antimicrobianos y alternativas existentes a la hospitalización convencional. Todo ello pensando en la 

formación de los internistas de Castilla y León y Cantabria.  

Os invitamos también a aprovechar la estancia en esta ciudad tan histórica, descubriendo sus rincones y monumentos más 

emblemáticos. Podréis admirar la majestuosidad de la Plaza Mayor, explorar la Universidad o disfrutar la visita al singular 

y único conjunto de las catedrales. El rico patrimonio histórico y cultural de Salamanca os esperan, aunque sea 

brevemente. 

Finalmente, queremos agradecer a todos los miembros de SOCALMI vuestra participación, a la Junta Directiva, a las 

autoridades locales, a la Universidad de Salamanca por su colaboración, así como a los patrocinadores del congreso. El 

edificio Dioscórides, en el campus biomédico de Salamanca, se convierte en el escenario perfecto para este encuentro 

científico que esperamos sea de vuestro agrado. 

Un afectuoso abrazo. 

 

  

Ángel Pedro Crisolino Pozas y Miguel Marcos Martín  

Presidentes del Comité Organizador y Científico 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
COMITÉ DE HONOR 
 

Excmo. Sr. D. Alejandro Vázquez Ramos 

Consejero de Sanidad de la Junta de Castilla y León 

 

Ilmo. Sr. D. Carlos Manuel García Carbayo 

Alcalde del Excmo. Ayuntamiento de Salamanca 

Ilmo. Sr. D Francisco Javier Iglesias García 

Presidente de la Excma. Diputación de Salamanca 

  Rector Magfco. D. Juan Manuel Corchado Rodríguez 

  Rector de la Universidad de Salamanca 

 

Dra. Dña. María Montserrat Chimeno Viñas 

Presidenta de la Sociedad Española de Medicina Interna 

  Dr. D. Guillermo Hernández Pérez 

  Presidente de la Sociedad Castellano-Leonesa y Cántabra de Medicina Interna 

  Ilmo. Dr. D. Santiago Santa Cruz Ruiz 

  Presidente del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Salamanca 

  Dra. Dña. Carmen Rodríguez Pajares 

  Directora Gerente del Hospital Universitario de Salamanca 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

COMITÉ ORGANIZADOR 
 

Presidente: Dr. Ángel Pedro Crisolino Pozas 

Dr. Javier Alfredo Collado Aliaga 

Dra. Noelia Cubino Bóveda 

Dra. Nora Sabrina Gutiérrez Sampedro 

Dr. Guillermo Hernández Pérez 

Dr José Ignacio Madruga Martín 

Dr. José Ángel Martín Oterino 

Dra. Leticia Salcedo Martín 

 

COMITÉ CIENTÍFICO 
Presidente: Dr. Miguel Marcos Martín 

Dra. Gloria Alonso Claudio 

Dr. Moncef Belhassen García 

Dr. Antonio Javier Chamorro Fernández 

Dra. María Ángeles Fidalgo Fernández 

Dra. Sandra María Inés Revuelta 

Dra. Leticia Moralejo Alonso 

Dra. María Luisa Pérez García  

Dra. María Sánchez Ledesma 

 

 

 



 

 

PROGRAMA 
 

Viernes 30 de mayo 2025: tarde del Residente  

 

16:30 - 16:45   Entrega de documentación.  

 16:45 - 18:00   Talleres (Grupo A). Casos Clínicos 1 y 2 (Grupo B)  

- Sala 1. Taller Antibioterapia en los principales síndromes infecciosos. 

Ponente 1: Dra. Sara Gómez García. Servicio de Medicina Interna. Hospital Clínico de 

Valladolid 

Ponente 2: Dra. María Carmen Rebollo Nájera. Servicio de Medicina Interna del Hospital Río 

Hortega 

- Sala 2. Taller Ventilación mecánica no invasiva.  

Ponente 1: Dr. Luis Jiménez Jurado. Servicio de Medicina Interna Complejo Asistencial de 

Zamora. 

Ponente 2: Dra. María Ángeles Duro Fernández. Servicio de Medicina Interna. Hospital de Soria 

- Sala 3. Taller Valoración de sarcopenia y estado nutricional mediante ecografía clínica. 

Ponente 1: Dr. Pablo Martínez Rodríguez. Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial 

Universitario de Salamanca 

 

Ponente 2: Dr. Francisco Josué Cordero Pérez. Servicio Medicina Interna. Complejo Asistencial 

de Zamora 

 

16:45 - 18:00   Salón de Actos  

Moderadores: 

Dra. Marina Pintor Rey. Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial de León  

Dra. Victoria Palomar Calvo. Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial de Zamora  

 

Caso clínico 1: Presenta Hospital Clínico de Valladolid. Defiende Burgos. Resuelve Hospital Clínico de 

Valladolid. 

 



 

Caso clínico 2: Presenta Hospital de Sierrallana. Defiende Complejo Asistencial de Soria. Resuelve 

Hospital de Sierrallana. 

 

18:00 - 18:30   Pausa café  

 

18:30 – 19:00   Sesión extraordinaria  Salón de Actos  

Moderadora: Sheila Molinero Abad. Servicio de Medicina Interna. Hospital   Universitario de Burgos.   

Taller práctico sobre monitorización continua de glucosa 

Dr. Francisco Javier Ortega Ríos. Médico de Familia del C. S. Campos-Lampreana, Zamora. Coordinador de la 

redGDPS en Castilla y León. Miembro del Grupo de Atención Primaria de la SED. 

  

19:00 - 20:15   Talleres (Grupo B). Casos clínicos 3 y 4 (Grupo A)  

- Salas 1, 2 y 3 (repetición de talleres)  

- Salón de Actos. 

    Moderadores: 

Dra. Leticia Salcedo Martín. Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de   Salamanca                                           

Dra. Cristina Sánchez del Hoyo. Servicio de Medicina Interna. Hospital Medina del Campo.   Valladolid  

Caso clínico 3:  Presenta Hospital de Palencia. Defiende Complejo Asistencial de Zamora. Resuelve 

Hospital de Palencia.  

Caso clínico 4: Presenta Complejo Asistencial de Ávila. Defiende Complejo Asistencial de León. Resuelve 

Complejo Asistencial de Ávila. 

21:00- 22:00   Cena (Hospedería Fonseca)  

 

 

 

 

 

 

 



 

Sábado 31 de mayo 2025:  Congreso SOCALMI. 

 

08,15-08,30     Entrega de documentación.  

 08,30-09,30     Comunicaciones orales  

Moderadores: 

 Dra. Ana Calonge Arribas. Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial de Soria  

Dra. Sonia López Garrido. Servicio de Medicina Interna. Hospital de Sierrallana. Cantabria 

 

09:30-10:30    Mesa redonda: actualización en patología vascular y enfermedad tromboembólica venosa  

(ETV) 

Moderadores: 

Dra. María Ángeles Fidalgo Fernández. Servicio de Medicina Interna. Unidad de ETV. Complejo Asistencial 

Universitario de Salamanca 

Dra. Zaida Salmón González. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla 

Ponencia 1: Cómo gestionar la insuficiencia cardiaca desde medicina interna 

Dr. Álvaro González Franco. Servicio de Medicina Interna. Director de Atención Sanitaria y Salud Pública del 

Área Sanitaria IV. HUCA. Hospital Monte Naranco. Asturias.  

 

Ponencia 2: Nuevos tratamientos hipolipemiantes que han supuesto un cambio de paradigma en 

las enfermedades vasculares 

Dr. Agustín Blanco Echevarría. Responsable de la Unidad de Lípidos y Riesgo Vascular. Servicio de Medicina 

Interna. Jefe de Estudios del Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid. 

 

Ponencia 3: Guías de enfermedad tromboembólica venosa del grupo de enfermedad 

tromboembólica de SEMI 

Dr. Miguel Martín Asenjo. Servicio de Medicina Interna. Hospital Clínico Universitario de Valladolid. Coordinador 

del grupo de enfermedad tromboembólica de SEMI. 

 

 

 

 

 

 



 

10:30-11:30    Mesa redonda: paciente pluripatológico complejo 

Moderadores:  

Dr. Fernando Sánchez-Barranco Vallejo. Servicio de Medicina Interna. Hospital de Palencia 

Dra. Laura Abad Manteca. Servicio de Medicina Interna. Hospital Río Hortega. Valladolid 

Ponencia 1:   ¿Cómo decidir mejor? VIMA: herramienta esencial y aliada en la toma de decisiones 

Dr. José María Alonso de los Santos. UCA y Unidad de Hospitalización. Servicio de Medicina Interna. Complejo 
Asistencial de Segovia.  

Ponencia 2:  Paciente con pluripatología crónica: Manifestaciones peculiares de patologías 
frecuentes en escenarios complejos 

Dra. Marta Vázquez del Campo. Coordinadora UCA y UCE (Unida de Corta Estancia). Servicio de Medicina 
Interna. Complejo Asistencial de León. 

 

11:30-12:00   Inauguración del congreso 

12:00-12:30   Pausa y café 

12:30-13:00   Mesa redonda: enfermedades minoritarias 

Moderador:  

Dr. Juan Carlos Hernando García. Servicio de Medicina Interna. Hospital el Bierzo. Ponferrada  

 

Ponencia: Cuándo sospechar una enfermedad minoritaria  
Dra. Mónica López Rodríguez. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid 

 

13:00-13:45    Reuniones regionales de grupos: Autoinmunes, UCA, minoritarias, vascular, ETV,                                                      

UDR…  

13:45-14:15    Asamblea SOCALMI 

  

14:15-16:00     Comida  

16:00-17:00     Mesa redonda: alternativas a la hospitalización convencional 

  

Moderadores: 
  

Dra. Sandra María Inés Revuelta. Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial  

Universitario de Salamanca 



 

Dra. Laisa Briongos Figuero. Servicio de Medicina Interna. Hospital Santos Reyes. Aranda de Duero. Burgos 

  

Ponencia 1: Alternativas a la hospitalización convencional en el nuevo programa formativo de   

Medicina Interna.  

Dr. Miquel Aranda Sánchez. Servicio de Medicina Interna. Consorci Sanitari de Terrasa. Barcelona 

 

Ponencia 2: Otras modalidades asistenciales: desarrollando la consulta no presencial 

  

Dr. José Manuel Barragán Casas. Jefe de Sección de Medicina Interna. Presidente FUCALMI. Complejo Asistencial 

de Ávila. 

 

17:00-18:00    Mesa redonda: actualización en enfermedades infecciosas  

Moderadores:  

Dra. María Ángeles Garcinuño Jiménez. Servicio de Medicina Interna. Complejo asistencial de Ávila. 

Dr. José Manuel Guerra Laso. Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial de León. 

 

Ponencia 1: Novedades en VIH. ¿Es posible curar la infección por VIH? 

Dr. Santiago Moreno Guillén. Servicio de Enfermedades Infecciosas. Hospital Universitario Ramón y Cajal. 

Madrid 

 

Ponencia 2: Novedades en terapia antimicrobiana para Gram positivos 

Dr. Antonio Lalueza Blanco. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid. 

 

18:00-18:30    Sesión especial 

Moderador: 
  

Dr. Miguel Marcos Martín. Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca. 

 

Ponencia.   Aplicaciones de la inteligencia artificial generativa en el ámbito clínico 

Dr. Juan José Ríos Blanco. Servicio de Medicina Interna. Unidad de Enfermedades Inmunomediadas Sistémicas. 

Hospital Universitario La Paz. IDIPAZ. 

 

18:30-18:45    Entrega de premios y clausura del Congreso. 



 

 

ENVÍO DE COMUNICACIONES 

NORMAS GENERALES 

• Para el envío de los resúmenes el primer autor debe figurar inscrito en el Congreso. 
• Los autores figurarán con nombre y dos apellidos. 
• Las comunicaciones enviadas al congreso no deben haber sido publicadas en revistas científicas ni enviadas a otro 

congreso previamente. 
• Los estudios realizados con pacientes o voluntarios requieren la aprobación del comité ético y el consentimiento 

informado. 
• Las comunicaciones deben ser remitidas por correo electrónico a la Secretaría del Congreso.  
• No se admitirán comunicaciones presentadas por otra vía diferente. Se enviarán por email a la siguiente dirección 

congreso39SOCALMI@gmail.com indicando en el asunto “Comunicación Congreso SOCALMI”. Una vez enviadas 
no podrán modificarse ni en cuanto a contenido ni autoría. No se admitirán comunicaciones presentadas por otra 
vía diferente. 

• El plazo de envío de comunicaciones es el 15 de abril de 2025.  
• En el envío se incluirán dos archivos en formato WORD. En el primero se hará constar el título, nombre de los 

autores, centro de trabajo y una dirección de correo electrónico de contacto. En el segundo se remitirá la 
comunicación propiamente dicha, sin incluir datos que permitan la identificación del autor o centro. 

• Los resúmenes de comunicaciones se enviarán indicando el Área Temática a la que corresponden: 
o  Enfermedades Infecciosas (I) 
o Pluripatológico/Edad Avanzada (EA) 
o Insuficiencia Cardíaca y FA (ICyFA) 
o Enfermedades Autoinmunes (AI) 
o Osteoporosis (O) 
o Riesgo Cardiovascular (RCV) 
o EPOC y Patología respiratoria (EP) 
o Enfermedades raras/Minoritarias (ER) 
o Enfermedad Tromboembólica (ETV) 
o Dolor y Cuidados paliativos (DP) 
o Miscelánea 

• Las comunicaciones se estructurarán como: Objetivos, Material y métodos, Resultados, Discusión, Conclusiones 
y Bibliografía. No se admitirán comunicaciones con un solo caso clínico, salvo que el Comité Científico lo considere 
especialmente relevante. 

• El Comité Científico seleccionará las mejores comunicaciones para presentación como comunicación oral. 
• El Comité Científico revisará las comunicaciones enviadas al congreso y notificará las aceptadas antes del 5 de 

mayo de 2025. En el caso de las comunicaciones seleccionadas para su presentación oral, junto con la notificación, 
se enviará plantilla en formato PowerPoint, que el autor deberá remitir con su presentación antes del 23 de mayo 
de 2025. 

• Las comunicaciones aceptadas como comunicación oral tendrán un tiempo máximo de presentación de 5 minutos 
(cuatro minutos para presentación y un minuto para discusión). 

• Las comunicaciones no aceptadas para ser expuestas, podrán ser seleccionadas para su exposición formato 
póster online en la página web de SOCALMI 

• Las comunicaciones aceptadas como póster recibirán notificación y se enviará plantilla en formato PowerPoint, 
que el autor deberá remitir antes del 23 de mayo de 2025 para poder recibir el certificado de presentación. 
 
 
 
 
 
 



 

 

NORMAS DE ELABORACIÓN DE COMUNICACIONES 

El envío de resúmenes constará de las siguientes partes: 

• Título: debe ser breve y específico, sin abreviaturas. 
• Autores: deben indicarse con nombre, apellidos, centro de trabajo, lugar y correo electrónico. Se admite un 

máximo de 8 autores en cada comunicación. En las comunicaciones que se acepten como orales, el autor principal 
será el ponente y por tanto quien presente la comunicación, siendo a efectos de la organización el responsable 
del trabajo. 

• Resumen: el texto no debe tener una extensión superior a 500 palabras. Está permitido incluir un máximo de 4 
referencias bibliográficas y gráficos, tablas o figuras. 

• Estructura del resumen: las comunicaciones tendrán los siguientes apartados: Objetivos, Material y Métodos, 
Resultados, Discusión (opcional), Conclusiones y Bibliografía. 

• Área temática: Debe incluir el área en el que encuadra su comunicación entre las descritas anteriormente. 

El Comité Científico otorgará un único premio a la mejor comunicación oral que consistirá en una cuantía económica de 
200€.  

Para cualquier consulta que desee realizar relativa a las comunicaciones, esta puede ser remitida a la dirección de correo:  

congreso39socalmi@gmail.com 

Envío de casos clínicos 

NORMAS PARA LOS CASOS CLÍNICOS DE LA XI REUNIÓN DE RESIDENTES 

• El primer autor debe ser residente y estar inscrito en el Congreso. 
• Los autores figurarán con nombre y dos apellidos. 
• Solo se aceptarán casos clínicos cerrados originales que no se hayan publicado previamente. 
• Los casos clínicos se enviarán antes del día 11 de abril de 2025. 
• La presentación del caso tendrá una duración máxima de 5 minutos y el hospital que envía el caso lo estructurará 

en: 
o Motivo de consulta/ingreso 
o Antecedentes personales 
o Enfermedad actual 
o Exploración física 
o Pruebas complementarias 
o Evolución del caso si procede 

• El Hospital que realiza el diagnóstico diferencial tendrá un tiempo máximo de 10 minutos y realizará un breve 
resumen del caso en una diapositiva y a continuación comenzará con el diagnóstico diferencial. 

• Por último, el Hospital que envía el caso procederá a la resolución del mismo y a una breve discusión en una 
exposición de 10 minutos. 

• El Comité Científico otorgará un único premio al mejor caso clínico enviado que consistirá en una cuantía 
económica de 200€.  

 

 

 

 

 



 

INSCRIPCIONES 

La inscripción es gratuita para todos los socios de SOCALMI. 

Los socios de SOCALMI que sean personal del SACyL deben realizar la inscripción a través del Portal de Formación 
del SACYL (Gestion@FC) y el resto a través de la página web de formación del IBSAL 
https://ibsal.es/es/formacion/apuntate-a-nuestros-cursos  

Los residentes deben apuntarse por separado al Congreso y a la Reunión de Residentes como dos actividades 
formativas independientes (a través de Gestion@FC o del IBSAL en función de su procedencia). 

Para el personal científico NO SOCIO de SOCALMI, se deberá enviar un correo electrónico a 
congreso39SOCALMI@gmail.com indicando en el asunto “inscripción NO SOCIO”. Se le indicará la forma en la que 
realizar la inscripción y los datos que deberá aportar para ello. 

• CUOTA INSCRIPCIÓN: 250€ 

• FORMA DE PAGO:  

o Transferencia Bancaria: a favor de FUCALMI 
o Banco Sabadell, SA: ES91 0081 7831 3300 0119 9530 
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PATROCINADORES:  

LABORATORIOS PLATINUM 
 

 

     

 

 LABORATORIOS OFICIALES XI REUNIÓN DE RESIDENTES 

                      

 

LABORATORIOS ORO 

 

 

 

   

 

 

COLABORADORES 

 

 

 


